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Informacion General ,

Version: 2024

Modalidad: Sincrénica

Duracion Total: 12 horas

Fecha de Inicio: 22 de noviembre de 2024

Fecha de Término: 23 de noviembre de 2024

Dias y Horarios: - Viernes 22 de noviembre, de 09:00 a 17:00 horas
- Sdbado 23 de noviembre, de 09:00 a 13:00 horas

Arancel: $80.000.-

Dirigido a**:

Fonoaudi6logos(as) y estudiantes de fonoaudiologia de IV o V afio.

* Larealizacion del programa esta sujeta a la cantidad minima de participantes.
**La definicion de los destinatarios es de exclusiva responsabilidad del departamento que imparte
este programa.



Descripcion y F undamentos/

Los ataques cerebrovasculares (ACV) constituyen una de las principales
preocupaciones de salud en Chile y a nivel mundial. En Chile, los ACV son la segunda
causa de muerte y la primera causa de hospitalizacion en personas mayores de 65
afos. Laincidencia de ACV en el pais es alta, con una tasa de 121.7 x 100000 habitantes
(De Cock et al., 2022). Ademas de su impacto en la mortalidad, los ACV representan
la tercera causa de afios de vida potencialmente perdidos (AVPP), lo que indica una
carga significativa en términos de discapacidad y pérdida de calidad de vida (Lavados
et al, 2021).

Uno de los desafios mas importantes que enfrentan los pacientes que han
experimentado un ACV es la recuperacién de las funciones de comunicacién y
deglucion. Los trastornos en estas areas son comunes después de un ACV y pueden
tener un impacto profundo en las condiciones de vida de los pacientes (De Cock et
al., 2020). Los reportes indican que la disfagia se presenta en cerca del 39% de las
personas en la etapa aguda (Ghoreyshi et al., 2022). La atencién de estos pacientes
debe ser de alta calidad, con el objetivo de maximizar la recuperacion y reducir las
complicaciones y discapacidades asociadas a los trastornos de la deglucion (Crow et
al., 2023).

Considerando dicho contexto, este seminario tiene como propdsito formativo
entregar a los profesionales fonoaudiélogos(as) una actualizacién de tematicas
relevantes, emergentes y actualizadas, en relacién al manejo clinico en personas que
presentan trastornos de la deglucion y/o alimentacion oral a causa de un ACV.
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Certificacion ¥

Facultad de Medicina de la Universidad de Chile.
- Unidad Académica Responsable:
- Departamento de Fonoaudiologia.

Proposito Formativo ,

Entregar a los profesionales fonoaudiélogos(as) una actualizaciéon de tematicas
relevantes y emergentes en relacién al manejo clinico de personas con trastornos
de la deglucion y/o alimentacién oral a causa de un ataque cerebrovascular (ACV).

Contemdos/

Sesion 1: (22/11/2024)

- ACV en Chile. Rol del(la) fonoaudiélogo(a) en el manejo de la disfagia desde las
politicas publicas.

- Protocolo de manejo de higiene oral en unidades ataque cerebrovascular.

- Protocolos de evaluacion en manejo agudo de personas con ACV: Tamizaje, evaluacion
clinica y manometria faringea de alta resolucién.

- Razonamiento clinico en el manejo de la personas con disfagia.

- Enfoque de entrenamiento para el tratamiento de la deglucién en personas post ACV.

- Protocolo para la prevencién de neumonia aspirativa en contexto hospitalario.

Sesion 2: (23/11/2024)

- Uso de tecnologias y dispositivos en el manejo de la persona con disfagia: Biofeedback.

- Uso de tecnologias y dispositivos en el manejo de la persona con disfagia:
Electroestimulacién neuromuscular NMES.

- Usodetecnologiasydispositivos en el manejo de la persona con disfagia: Estimulacién
transcraneal por corriente directa tDCS.



Metodologia ,

El Seminario Internacional “Disfagia en personas con personas con
ataque cerebrovascular ACV: Actualizacién y nuevas perspectivas desde la
fonoaudiologia.”, tiene un enfoque esencialmente tedrico, con orientacién hacia la
aplicacién clinica. Este se realizara a través de una plataforma e-learning.

Elseminarioconsideraclasesexpositivas,acargodeacadémicos(as)y/oprofesionales
expertos(as) en las tematicas presentadas.

Evaluacion y Aprobacion ,

Todo profesional y/o estudiante que cumpla con la asistencia minima (90%) se le
entregara certificado de asistencia.

Calendario de Actividades/

Viernes 22 de noviembre de 2024

HORARIO TEMA RELATOR
0:00 - 9:15 Bienvenida. Lilian Toledo R.
e ACV en Chile. Rol del/la Fonoaudidlogo(a) en el -
9:15 - 10:00 manejo de la disfagia desde las politicas publicas. Lilian Toledo R.
10:00 - 11:00 Protocolo de manejo de higiene oral en unidades Sebastian Doeltgen
ataque cerebrovascular.
11:00 - 11:15 Receso

Protocolos de evaluacién en manejo agudo de
11:15 - 12:15 personas con ACV: Tamizaje, evaluacion clinica'y Sebastian Doeltgen
manometria faringea de alta resolucion.

Razonamiento clinico en el manejo de la personas

12:15 - 13:15 con disfagia. Sebastian Doeltgen
13:15 - 14:30 Receso

o e Enfoque de entrenamiento para el tratamiento de la s
14:30 - 15:30 deglucion en personas post ACV. Sebastian Doeltgen
15:30 - 15:45 Receso
15:45 - 17:00 Protocolo para la prevencion de neumonia aspirativa Rodrigo Tobar

en contexto hospitalario.




Sabado 23 de noviembre de 2024

HORARIO TEMA RELATOR

9:00 - 10:00 Uso de tecnolqg1as y Q1§p031t1vos en el manejo de la Flga. Michelle Casanova
persona con disfagia: Biofeedback.
Uso de tecnologias y dispositivos en el manejo

10:00 - 11:00 de la persona con disfagia: Electroestimulacién Flga. Michelle Casanova
neuromuscular NMES.

11:00 - 11:30 Receso
Uso de tecnologias y dispositivos en el manejo de la

11:30 - 12:30 persona con disfagia: Estimulacién transcraneal por | Flga. Violeta Romero
corriente directa tDCS.

12:30 - 13:00 Cierre Seminario. Flga. Lilian Toledo




Equipo Docente Y

Directora del Seminario:

Flga. Lilian Toledo Rodriguez
Prof. Asociada

Facultad de Medicina U. de Chile
Magister en Ciencias Bioldgicas
Universidad de Chile

Cuerpo Docente:

Flgo. Rodrigo Tobar Fredes

Prof. Asistente

Facultad de Medicina U. de Chile
Master en Nutricion y Alimentacién
Universitat de Barcelona

Invitadas Nacionales:

Flga. Michelle Casanova Roman
Departamento Neurologia
Neurocirugia

Hospital Clinico U. de Chile

Flga. Violeta Romero Munoz
Universidad de Chile
Magister en Salud Publica

y Planificacién Sanitaria
Universidad Mayor

Clinica los Coihues

Invitado Internacional:

PhD. Sebastian Doeltgen

Professor Flinders University

PhD, MSLT Speech Language Therapy
University of Canterbury,
Christchurch, New Zealand.

Certified Speech Pathologist,
Rheinisch-Westfaelisch

Technische Hochschule (RWTH),
Aachen, Germany




Requisitos Tecnicos ,

Para conectarse es necesario un computador que cumpla los siguientes
requisitos minimos de configuracion:

- Procesador Pentium IV de 2.0 Ghz o superior equivalente.

- Memoria RAM 256 MB.

- Disco duro de 40 Gb.

- Espacio libre en el disco duro 5 Gb.

- Sistema Operativo Windows XP o superior, Mac OSX (para Mac).

- Quienes cuenten con Windows Vista deberan verificar que los programas
funcionen adecuadamente con la plataforma de estudio (como Office 2007)

- Conexidn a Internet por Banda Ancha (ADSL/ Cable) o Wi Fi desde el lugar donde
se conectara al Curso o Diploma (Hogar, Lugar de Trabajo, Cybercafé o
Infocentros, etc.). No se recomienda la conexion mediante médem telefonico
por su velocidad.

- Un navegador (Browser) que permita conectarse a Internet y acceder a sitios
web. Recomendamos que utilice como browser Mozilla Firefox 1.0.7 o Internet
Explorer 6.0.

Larapidez de acceso y navegacion en la plataforma, asi como la descarga de material
educativo, dependera de:

- Las caracteristicas técnicas del computador utilizado (Sistema Operativo,
Hardware, etc.)

- El proveedor de acceso a internet (ISP) que utilice; si usted se conectara a su
Curso o Diploma desde su lugar de trabajo, recuerde verificar con su Depto. de
Informatica que su red de navegacion por internet esta habilitada para operar
con la aplicacion Java.

- El tipo de conexién (ADSL/Cable/Mddem) esto determinara su velocidad de
navegacion.

- Contar con las aplicaciones, programas y herramientas como Java, Microsoft
Office, Acrobat Reader, Windows Media Player, Flash Player, Win Zip, etc.



