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Informacion General

Version: 22 (2024)

Modalidad: E-Learning

Duracion Total: 145 horas

Fecha de Inicio: 10 de junio de 2024

Fecha de Término: 10 de noviembre de 2024
Vacantes*: Minimo 20, maximo 50 alumnos
Arancel: $800.000.-

Dirigido a**:

Médicos geriatras, enfermeras(os), kinesidlogos(as), terapeutas ocupacionales
y quimicos farmacéuticos que participan en la atencién y valoracién de personas
mayores con cancer.

* Larealizacion del programa esta sujeta a la cantidad minima de participantes.

*%*La definicion de los destinatarios es de exclusiva responsabilidad del departamento que imparte
este programa.
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Descripcion y Fundamentos ,

El cancer es una de las principales causas de muerte en las Personas Mayores
(PM) en el mundo y la segunda causa de muerte en nuestro pais en el afio 2019,
proyectandose al primer lugar hacia el afio 2050. Ademas, se estima que el 40%
de los casos nuevos de cancer fueron diagnosticados en PM. Por otro lado, las PM
con diagnostico oncolégico tienen mayor probabilidad de desarrollar toxicidad a la
quimioterapia, lo que puede asociarse con un empeoramiento en los resultados en
salud en cuanto a sobrevida, calidad de vida y funcionalidad.

Debido a que los problemas de salud de las PM son generalmente multifactoriales,
es necesario comprender las dimensiones de la valoracién geriatrica integral en el
contexto del diagnéstico y tratamiento de la patologia oncolégica, donde el equipo de
salud tiene un rol relevante en la deteccion de escenarios de riesgo, en la realizacion
de intervenciones y en el seguimiento del paciente.

Certificacion ,

- Unidad Académica Responsable:
- Departamento Medicina Interna, Hospital Clinico Universidad de Chile.

Proposito Formativo ,

Se espera que el participante una vez finalizado el curso sea capaz de conocer las
herramientas utilizadas en el proceso de valoracion oncogeriatrica en personas
mayores.
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Contenidos Y,

Modulo 1:
Generalidades del envejecimiento y oncologia.

- Demografia del envejecimiento.

- Demografia del cancer.

- Bases bioldgicas del envejecimiento.

- Bases biolédgicas del cancer.

- Cambios farmacocinéticos y farmacodinamicos en PM.

- Generalidades de agentes quimioterapéuticos.

- Generalidades de terapias bioldgicas.

- Generalidades de inmunoterapia.

- Tema del Foro: /Cémo abordar la conspiraciéon del silencio, desde el equipo de salud?

Modulo 2:
Evaluacion integral de personas mayores con cancer
(Modelos de atencion oncogeriatricos).

- Valoracién geriatrica integral en pacientes con cancer.

- Sarcopenia y fragilidad en PM con cancer.

- Polifarmacia en PM con cancer.

- Evaluacién e intervencion nutricional en pacientes oncogeriatricos.

- Trastorno animico y otras afecciones psicolégicas.

- Evaluacion cognitiva y Toxicidad neuroldgica por quimioterapia y en personas
mayores con cancer.

Modulo 3:
Manejo integral de personas mayores con cancer
(Modelos de atencion oncogeriatricos).

- Promocion de salud y prevencion del cancer a través del ejercicio.

- Estrategias de prehabilitaciéon y rehabilitacion funcional en persona mayor con
cancer.

- Evaluacién de kinesiologia oncolédgica del paciente mayor con cancer.

- Terapia ocupacional en oncologia.

- Enfermeria oncogeriatria.

- Estrategia de continuidad de cuidados en oncologia.

- Evaluacion de enfermeria oncolégica del paciente mayor con cancer

- Manejo de la toxicidad en oncologia.

- Tema Foro: Analisis de un caso clinico con evaluacién oncogeriatrica.
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Modulo 4:
Cuidados personalizados de apoyo en personas mayores con cancer.

- Aspectos éticos del manejo de pacientes mayores con cancer.
- Modelos de cuidado en personas mayores con cancer

- Evaluacién quirdrgica en adultos mayores con cancer.

- Cardio oncologia.

- Cuidados paliativos en personas mayores con cancer.

Metodologia ,

El curso se desarrollard bajo la modalidad e-learning, esta compuesto por 4
modulos. En cada uno de ellos, el participante encontrard contenidos (lecturas,
videos, articulos y otros recursos de aprendizaje) preparados y/o seleccionados por
el equipo docente de acuerdo a los temas a abordar, ademas se dispondra de otras
lecturas de caracter complementario que permitiran reforzar lo aprendido.

El participante contara con foros a cargo de los docentes para plantear sus dudas 'y
discutir conceptos que le seran propuestos. En ese aspecto, este espacio de trabajo
permitira a los docentes proponer temas a debatir y/o casos a analizar.

Al término de cada médulo se dispondran las evaluaciones correspondientes con el
objetivo de evaluar los aprendizajes logrados.
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Evaluacion y Aprobacion ,

Se realizaran:
- Pruebas de contenido la nota sera calculada con 60% de exigencia (es decir, el 60%

equivale alanota 4, en escalade1a 7).
- Analisis de casos.

- Modulo 1: 32% (80% prueba + 20 % participacién foro).
- Modulo 2: 24% (70% prueba + 30% foro evaluado o caso especifico con alternativas).
- Madulo 3: 28% (70% prueba + 30% caso clinico grupal).

- Modulo 4: 16% (evaluacion con casos individual o grupal).

- Todas las actividades deben ser rendidas y aprobadas con nota 4,0.
- El promedio final debe ser mayor o igual a 4,0 en escalade1a?7.

- Quienes no rindan una evaluacién y no tengan justificacion (licencia médica) seran
calificados con la nota minima 1,0. Quien tenga licencia médica en la fecha definida
para una evaluacién podra rendir la misma en un plazo no superior a 7 dias corridos
luego de la fecha de término de su licencia médica.

- Quienes tengan un modulo con calificacién entre 3,0 y 3,9 podran optar a una

evaluaciéon remedial aprobatoria. De obtener resultados satisfactorios la calificaciéon
del modulo sera 4,0.
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Equipo Docente ,

Director del Curso:

Dr. Gonzalo Navarrete Hernandez
Prof. Asistente

Hospital Clinico U. de Chile
Especialista en Oncologia Médica
Universidad de Chile

Cuerpo Docente:

Q.F. Daniel Palma Vallejos

Prof. Asistente

Facultad de Ciencias Quimicasy
Farmacéuticas U. de Chile

Doctor en Ciencias Farmacéuticas
Universidad de Chile

Dr. Tomas Maiza Zuiiiga
Prof. Adjunto

Hospital Clinico U. de Chile
Especialista en Geriatria
Universidad de Chile

Dra. Monica Ahumada Olea
Prof. Asistente

Hospital Clinico U. de Chile
Especialista en Oncologia Médica

Dr. Felipe Salech Morales
Prof. Asistente

Facultad de Medicina U. de Chile
Doctor en Ciencias Médicas
Universidad de Chile

Coordinadores del Curso:

Q.F. Daniel Palma Vallejos

Prof. Asistente

Facultad de Ciencias Quimicasy
Farmacéuticas U. de Chile

Doctor en Ciencias Farmacéuticas
Universidad de Chile

Klga. Isabel Muinioz Muiioz

Prof. Adjunta

Hospital Clinico U. de Chile
Diplomada de Kinesiologia Oncoldgica
Master en Educacién

Universidad de Barcelona

Dr. Jaime Gonzalez Montero
Prof. Adjunto

Facultad de Medicina U. de Chile
Especialista en Oncologia Médica
PhD. en Ciencias Médicas
Universidad de Chile

Dr. Luis Villanueva Olivares

Prof. Asistente

Hospital Clinico U. de Chile
Especialista en Oncologia Médica
Master of Science Cancer Therapeutics
University of London

Dra. Olga Barajas Barajas

Prof. Asociada

Facultad de Medicina. U. de Chile
Especialista en Oncologia Médica
Universidad de Chile

Dr. Gonzalo Navarrete Hernandez
Prof. Asistente

Hospital Clinico U. de Chile
Especialista en Oncologia Médica
Universidad de Chile
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Dra. Daniela Adjemian Gallo
Prof. Asistente

Hospital Clinico U. de Chile
Magister en Ciencias Médicas
Universidad de Chile

Dr. Patricio Fuentes Guglielmetti
Prof. Asociado

Hospital Clinico U. de Chile
Especialista en Neurologia Adulto

Klgo. Rodrigo Torres Castro
Prof. Asistente

Facultad de Medicina U. de Chile
Especialista en Kinesiologia
Respiratoria, DENAKE

Master en Investigacién Clinica
Universidad de Barcelona

E.U. Ruby Bustamante Muiioz
Acad. Instructora Adjunta
Facultad de Medicina U. de Chile
Magister en Epidemiologia Clinica
Pontificia U. Catélica de Chile

Docentes Invitados:

Psic. Andrés Orfali Plaza
Pontificia U. Catdlica de Chile
Magister en Psicoanalisis
Universidad Andrés Bello

T.O. Erna Navarrete Salas
Universidad de Chile
Diplomada en Oncologia Basica
Pontificia U. Catdlica de Chile

E.U. Paulina Gallardo Mura
Dipomada de Enfermeria

en Paciente Adulto Oncoldgico
Universidad de Chile

Dr. Domingo Castillo
Solis

Prof. Asistente
Hospital Clinico U. de Chile
Especialista en Geriatria

Dr. Gerardo Fasce Pineda
Prof. Asistente

Hospital Clinico U. de Chile
Especialista en Geriatria
Universidad Mayor

Dr. Victor Cares Lay

Prof. Asistente

Hospital Clinico U. de Chile
Especialista en Geriatria
Pontificia U. Catélica de Chile

Klga. Isabel Mufioz Muiioz

Prof. Adjunta

Hospital Clinico U. de Chile
Diplomada de Kinesiologia Oncologica
Master en Educacién

Universidad de Barcelona

Dr. Rodrigo Carrasco Loza
Fellowship en Cardio-Oncologia
PhD. en Ciencias Médicas
Universidad de Chile

Dra. Diana Pareja Ramirez
Universidad Pontificia Bolivariana
Diplomada Espasticidad
Discapacitante

Universidad de Valparaiso
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Requisitos Tecnicos ,

Para conectarse es necesario un computador que cumplalos siguientes requisitos
minimos de configuracion:

- Procesador Pentium IV de 2.0 Ghz o superior equivalente.

- Memoria RAM 256 MB.

- Disco duro de 40 Gb.

- Espacio libre en el disco duro 5 Gb.

- Sistema Operativo Windows XP o superior, Mac OSX (para Mac).

- Quienes cuenten con Windows Vista deberan verificar que los programas
funcionen adecuadamente con la plataforma de estudio (como Office 2007)

- Conexion a Internet por Banda Ancha (ADSL/ Cable) o Wi Fi desde el lugar donde
se conectara al Curso o Diploma (Hogar, Lugar de Trabajo, Cybercafé o
Infocentros, etc.). No se recomienda la conexion mediante médem telefénico
por su velocidad.

- Un navegador (Browser) que permita conectarse a Internet y acceder a sitios
web. Recomendamos que utilice como browser Mozilla Firefox 1.0.7 o Internet
Explorer 6.0.

Larapidez de acceso y navegacion en la plataforma, asi como la descarga de material
educativo, dependera de:

- Las caracteristicas técnicas del computador utilizado (Sistema Operativo,
Hardware, etc.)

- El proveedor de acceso a internet (ISP) que utilice; si usted se conectara a su
Curso o Diploma desde su lugar de trabajo, recuerde verificar con su Depto. de
Informatica que su red de navegacion por internet esta habilitada para operar
con la aplicacion Java.

- El tipo de conexién (ADSL/Cable/Mddem) esto determinara su velocidad de
navegacion.

- Contar con las aplicaciones, programas y herramientas como Java, Microsoft
Office, Acrobat Reader, Windows Media Player, Flash Player, Win Zip, etc.
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