AVe
IS

T FACULTAD DE MEDICINA | ESCUELA DE

Estada

Estada de Perfeccionamiento 2024/25

Oftalmologia Pediatrica,

Oculo-Genética, Sindrome de
Estrabismo en Adultos y Nifios y
Neurooftalmologia Aplicada
a Estrabismo

@ edlichi

Continua Online



Estada
2024/25

Informacion General

Version

Modalidad

Tipo Estada
Duracion Estada
Horas Presenciales
Horas Totales

Fechas de inicio

Fechas de Término

Vacantes*

Lugar

Precio

Dirigido a**

8a (2024/25)

Teodrico-practico / Presencial
Perfeccionamiento

12 Meses

40 horas semanales

1.920 horas (1 afio académico de duracion)
Periodo 1: 18 de marzo de 2024
Periodo 2: 6 de mayo de 2024
Periodo 3: 5 de agosto de 2024
Periodo 1. 28 de marzo de 2025
Periodo 2: 6 de mayo de 2025
Periodo 3: 5 de agosto de 2025

3 alumnos por periodo académico / afo académico

Estadia Multicéntrica
Participan las siguientes unidades académicas:

Campus Norte
Servicio de Oftalmologia Hospital Clinico U. de Chile
(Encargada: Dra. Marlene Vogel Gonzélez).

Campus Sur
Servicio de Oftalmologia del Hospital Exequiel Gonzalez
Cortés (Encargada: Dra. Galia Gutiérrez Jaramillo).

Servicio de Oftalmologia del Hospital Barros Luco Trudeau
(Encargado: Dr. Marcelo Unda Chiavegat).

240 UF (20 UF por mes)

Médicos Cirujanos especialistas en oftalmologia.
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Curriculum vitae.

Certificado de titulo profesional. Para profesionales titulados en universidades
de otros paises, el certificado debe estar apostillado.

Certificado de programa de formacion de especialistas legalizado ante notario.
Certificado de especialista en oftalmologia..

Certificado de inmunizaciéon (Hepatitis B).

Seguro de salud vigente en Chile.

Inscripcion registro nacional de prestadores individuales.

Resultado de EUNACOM.

Seguro de responsabilidad civil profesional (solo si es aceptado(a) al
programa).

Carta de intencion del interesado (opcional).

Caracteristicas y Perfil de los Participantes

Médicos cirujanos chilenos o extranjeros certificados en la Especialidad
de Oftalmologia por una Facultad Chilena de Medicina acreditada para la
correspondiente formacion o por CONACEM.

Deseable un cargo en el Servicio Publico Hospitalario, al cual debe regresar una
vez completada su formacion.

Los especialistas con arraigo profesional demostrado y compromiso acreditado
de retorno a las regiones ajenas a la Regidon Metropolitana de Santiago tendran
prioridad sobre los postulantes del darea metropolitana. Debe acreditar el
respaldo de su hospital de origen por medio de una carta del jefe de servicio y
del director del hospital

Los postulantes que presenten condiciones e interés por la docencia y que
tengan contratos en entidades universitarias acreditadas, tendradn prioridad por
sobre los especialistas que se desempefian en el dmbito privado.

+ Facultad de Medicina de la Universidad de Chile

Unidad Académica Responsable
- Departamento de Oftalmologia de la Facultad de Medicina de la Universidad
de Chile.

Independencia 1027, Independencia, Santiago de Chile, (+56) 22978 6688, www.medichi.uchile.cl
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Descripcion y Fundamentos

Fundamentos Generales

La buena visidon es fundamental para el desarrollo fisico e intelectual del nifio.
El sistema visual del nifio es inmaduro y por lo tanto vulnerable.

Para completar su desarrollo requiere sefales equivalentes desde ambos ojos
hacia los centros cerebrales de la vision.

El proceso de maduracién neuroldgica de la vision se completa alrededor de
los 8 a 9 afios de edad (periodo critico del desarrollo visual). Sin embargo, esta
inmadurez confiere al sistema visual plasticidad para que los tratamientos que se
indiquen sean exitosos.

Las desviaciones del desarrollo visual normal pueden determinar ambliopia (falta
de desarrollo visual), déficit o ausencia de estereopsis, retraso del desarrollo
sicomotor, dificultad para asumir actividades estudiantiles, lo que puede repercutir
posteriormente en restricciones laborales e incluso discapacidad.

El estrabismo en edad adulto, suele ser secundario a enfermedades sistémicas,
tales como: oftalmopatia distiroidea, miopias severas, trauma y paralisis oculomotoras.
Los adultos afectados por el estrabismo presentan dificultad para reinsertarse
laboralmente y en la ejecucion de tareas basicas de la vida cotidiana, como
caminar, leer, manejar, etc.

El estrabismo puede ser tratado parcial o totalmente a cualquier edad, utilizando
herramientas médicas y quirurgicas, que contribuyen a mejorar la calidad de vida
del paciente adulto y muchas veces su reinsercion laboral.

La deteccion precoz de cualquier afeccidon oftalmoldgica capaz de generar secuelas
visuales y su tratamiento oportuno requiere la formaciéon de expertos en esta area
de la Oftalmologia.

B.- Fundamentos Especificos

Las Garantias de AUGE incorporan patologia oftalmoldgica pediatrica: Estrabismo,
cataratas, retinopatia del prematuro y tumores oculares y se requiere de médicos
oftalmdélogos sub-especializados para resolver las patologias garantizadas en los
hospitales publicos del pais.

La necesidad de contar con oftalmélogos capacitados en el diagndstico preciso

y oportuno y en el tratamiento adecuado de las enfermedades visuales de la
infancia para su prevencion y curacion.
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La necesidad de desarrollar las competencias necesarias en este campo de la
especialidad de oftalmologia para los oftalmélogos que ejercen en hospitales de
nivel terciario, alejados de centros universitarios.

La ausencia, en el pais, de programas estructurados de formacién en esta area
tematica de la especialidad y la posibilidad de organizarlos y ofrecerlos por parte
de la Facultad de Medicina de la Universidad de Chile.

Objetivo general

- El programa tiene por objetivo ofrecer a los médicos especialistas
en oftalmologia oportunidades de aprendizaje y entrenamiento en las
competencias clinicas y quirldrgicas propias del manejo de las afecciones
oftalmoldgicas pediatricas y del estrabismo en adultos y nifios.

Metodologia

Rotaciones:

Para el desarrollo de las destrezas clinico - quirurgicas requeridas el alumno rotar3,
en el curso de un ano académico y bajo tutoria directa, por las Unidades de
Oftalmologia Pediatrica, las Unidades de Estrabismo y las Unidades de Rehabilitacion
Visual de los Servicios de Oftalmologia siguientes:

Campus Norte:
Hospital Clinico U de Chile (asignaturas patologia de mediana y alta complejidad
en ciclo Vital, estrabismo adultos).

Campus Sur:
Hospital Exequiel Gonzalez Cortés (asignaturas de refraccién pediatrica, patologia
oftalmolégica de mediana y alta complejidad en menores de 15 anos).

Hospital Barros Luco Trudeau (énfasis en asignatura de tamizaje de prematuros,
neuro oftalmologia aplicada a estrabismo pediatrico y de adulto).

Durante las rotaciones los médicos en formacién se desempefiaran en las actividades
asistenciales autorizadas; participard de todas las actividades quirdrgicas como
ayudante y como cirujano, cuando su formacion lo permita, participara activamente
en todas las reuniones clinicas, seminarios, discusiones bibliograficas, etc,
programadas por el servicio.
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Durante todo el perfeccionamiento el alumno deberd cumplir ademas, con las
lecturas recomendadas, textos de estudio autorizados y las interacciones por via
electrénica programadas con los docentes responsables incluyendo procedimientos
de auto-evaluacion y foros de casos clinicos.

Al término de su estada el alumno debe presentar al menos el disefio de un
proyecto de investigacion clinica relativo al drea pertinente a su formacion.

Programa de Rotacion Oftalmolégica Pediatrica

Objetivos:

El programa tiene por objetivo la formacion de un especialista en las disciplinas de
oftalmologia pediatrica y estrabismo en adultos y nifios, logrando tanto destrezas
clinicas como quirurgicas, que le permitan el diagndstico y tratamiento de patologias
de alta complejidad.

Objetivo General:

Conocer el fundamento tedrico y demostrar las destrezas clinicas y quirudrgicas
necesarias para el manejo de los problemas oftalmoldgicos del nifo y adolescente
y la resolucion médica y quirurgica del estrabismo y alteraciones de la percepcién
visual del nifio y del adulto.

Objetivos Especificos:
Al término del Programa tendra competencias en:

- Embriogénesis normal y teratologia.

- Oculo-genética y enfermedades asociadas.

- Desarrollo visual.

- Examen Oftalmolégico del recién nacido, lactante, preescolar y escolar.
- Retinopatia del prematuro.

- Patologia del cristalino.

- Codrnea y segmento anterior.

- Glaucoma pediatrico: Congénito, secundario, de la infancia, juvenil.

- Retina pediatrica.

- Uveitis en pediatria.

- Enfermedades sistémicas pediatricas y compromiso ocular.

- Principios de o6culo - plastica, orbita y via lagrimal en nifios y adolescentes.
- Tumores en edad pediatrica.

- Diagnosticar estrabismo.

- Identificar etiologia.

- Principios basicos de neurooftalmologia pediatrica.

- Principios basicos de neurooftalmologia del adulto.
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Prescripcion de lentes y prismas en el nifio.

Prescripcion de lentes y prismas en pacientes con estrabismo primario y
secundario.

Prescripcion de lentes en pacientes con alteraciones neurooftalmoldgicas.
Ambliopia. Diagnostico y tratamiento.

Rehabilitaciéon visual. Evaluacion del paciente adulto y nifio con discapacidad
visual.

Prescripcion y adaptacion de ayudas 6pticas en nifios y adultos.

Elaborar diagnodstico del tipo de estrabismo que presenta el paciente.
Diagnosticar ambliopia, grado y efectuar su tratamiento segun edad del paciente.
Determinar vicio de refracciéon en el paciente.

Planificar y desarrollar el tratamiento segun tipo de estrabismo.

Elaborar un plan quirdrgico cuando corresponda.

Aplicar correctamente las diferentes técnicas quirurgicas.

Tomar decisiones ante problemas o situaciones de emergencia en el acto
quirurgico.

Dominar los criterios de alta del paciente.

Desempefiar sus funciones dentro del marco ético-legal de la profesion.
Desarrollar la capacidad de autocritica en el desempefio de su rol como médico
de la especialidad.

Continuar su propia formacién recurriendo a fuentes de informaciéon pertinentes.
Valorar la importancia de su desempeio profesional.

El becario debe participar del disefio de un proyecto de investigacion durante
el ejercicio de su estadia.

El becario debe participar de la Docencia de Pre y postgrado del Departamento
de Oftalmologia.

El becario debe participar de todos los cursos, seminarios, reuniones organizados
por el Departamento Docente.

Temario General de Contenidos

Embriologia general.

Genética general y aplicada a la oftalmologia.

Anatomia de la o6rbita, anexos oculares y ojo.

Principios de Neurooftalmologia.

Anatomia del SNC vy fisiologia de los movimientos oculares.
Anatomia y fisiologia de los musculos extraoculares.
Fisiologia Sensorial (via 6ptica).

Control nuclear de la mirada.

Independencia 1027, Independencia, Santiago de Chile, (+56) 22978 6688, www.medichi.uchile.cl



Estada
2024/25

Control supranuclear de la mirada.
Principios de electrofisiologia.
Medicion de agudeza visual.
Ambliopia y adaptaciones sensoriales. Conceptos Basicos de Fusidon motora y
estrabismo.

Dominio de exdmenes: Estudio sensoriomotor de estrabismo, medicion de
torsion objetiva y subjetiva, medicion de posiciones andmalas de cabeza, test
de diploscopia, uso de plusoptix, tonometria ocular pediatrica, obtencién e
interpretacion de retinografia de campo amplio, obtencién e interpretacion
de campo visual, interpretaciéon de topografiia corneal en pediatria y de
tomografia de coherencia 6ptica en pediatria.

Refraccion Cicloplégica. Técnica e interpretacion.

Prescripcion de lentes en el Nifio.

Prescripcion de lentes en el paciente con estrabismo.

Prescripciéon de lentes en el nifio afdquico y pseudofaquico.

Prescripcion de lentes en el adulto y adulto mayor con estrabismo.
Prescripcion de lentes en pacientes con enfermedades neurooftalmoldgicas.
Malformaciones de los parpados y lesiones.

Patologia del Sistema lagrimal.

Proptosis y Enfermedades de la Orbita.

Enfermedades conjuntivales y de Cdérnea en edad Pediatrica.

Glaucoma en edad Pediatrica.

Anomalias del Cristalino.

Uveitis en edad Pediatrica.

Enfermedades Retinales Pediatricas.

Enfermedades sistémicas pediatricas con compromiso ocular.

Enfermedades sistémicas del adulto con compromiso ocular y/o de la via
visual.

Tratamiento de las adaptaciones sensoriales.

ENDOTROPIAS

Endotropia: Endotropia precoz o congénita.
Endotropia comitante adquirida.

Endotropia acomodativa.

Endotropia parcialmente acomodativa.
Endotropiaa del Adulto Mayor.

Fisiopatologia de la acomodacién - convergencia.
Microtropia.

Endotropia ciclica.

Endotropia y Miopia.

Endotropia asociada a alteraciones neuroldgicas.
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EXOTROPIAS

- Exotropia intermitente.
- Exotropia permanente.
- Exotropia secundaria.

- Patrones alfabéticos y disfunciones de musculos oblicuos
- Torticolis de causa Ocular.

Paresias y Paralisis Oculomotoras:
Diagnostico diferencial paresias y paralisis oculomotoras.

- Paresias y Paralisis del Oblicuo superior (IV Nervio).
- Paralisis y paralisis VI nervio.

- Paralisis del lll nervio.

- Paralisis supranucleares.

Estrabismos Restrictivos:

- Sindrome de Brown.

- Sindrome de Duane.

- Sindrome de Moebius.

- Fibrosis muscular congénita.

- Orbitopatia de Graves.

- Estrabismo restrictivo secundario a Fracturas de Orbita.

Nistagmus: Definicidon, clasificacion, técnicas de registro, patologia,
sintomatologia, nistagmus idiopatico infantil, tratamiento.

- Imagenes en el estrabismo.

- Tratamiento farmacoldgico del estrabismo.

- Indicaciones, uso y complicaciones de la toxina botulinica.

- Indicaciones y contraindicaciones de la cirugia refractiva en adultos portadores
de estrabismo.

- Preparacion del plan quirdrgico en la cirugia de estrabismo.

- Preparacion del paciente para la cirugia. Exdmenes, consentimiento informado,
cuidados postoperatorios.

- Cirugia del estrabismo.

- Complicaciones operatorias y su tratamiento.
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Evaluacion y Aprobacion

El rendimiento de los alumnos se evaluard en cada rotacién y al término del
perfeccionamiento.

La calificaciéon de cada rotacion estara constituida por:
Nota de habilidades y competencias clinicas y quirdrgicas en base a pauta
de evaluacion clinica y quirurgica ad hoc a la subespecialidad y asignatura
correspondiente Total= 60%

- 15 % Hospital Exequiel Gonzalez Cortés.

- 30 % Hospital Clinico U. Chile.

- 15 % Hospital Barros Luco Trudeau.

Nota de evaluacion tedrica escrita prueba de seleccion multiple 20%.

Nota evaluacion proyecto de Investigacion presentado para publicacion 20%.
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Equipo Docente

Directora del Programa:

Dra. Marlene Vogel Gonzalez
Prof. Titular

Facultad de Medicina U. de Chile
Especialista en Oftalmologia
Universidad de Chile

Académicos Participantes:

Dr. Enzo Castiglione Alencastre
Prof. Asociado

Hospital Clinico U. de Chile
Especialista en Oftalmologia
Universidad de los Andes

Dra. Emilia Giobellina

Prof. Adjunta

Facultad de Medicina U. de Chile
Especialista en Oftalmologia

T.M. Claudia Goya Lizana

Prof. Adjunta

Facultad de Medicina U. de Chile
Magister en Salud Publica

Dra. Galia Gutiérrez Jaramillo
Prof. Asistente

Facultad de Medicina U. de Chile
Especialista en Oftalmologia
Universidad de Chile

Dr. Pablo Romero Carrasco

Prof. Asociado

Facultad de Medicina U. de Chile
Especialista en Oftalmologia
Universidad de Chile
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Dr. Marcelo Unda Chiavegat
Prof. Asociado

Facultad de Medicina U. de Chile
Especialista en Oftalmologia
Universidad de Chile

Dra. Natalia Urquiola Cortés
Prof. Asistente

Facultad de Medicina U. de Chile
Especialista en Oftalmologia
Universidad de Chile

Dra. Marlene Vogel Gonzalez
Prof. Titular

Facultad de Medicina U. de Chile
Especialista en Oftalmologia
Universidad de Chile

Docentes Invitados:

Dr. Marco Antonio Soto Sepulveda
Dr. Ignacio Hernandez

Dr. Héctor Penaloza

T.M. Francisca Robles
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